Smartwatch FTX AM35

MANUAL DE INSTRUGOES

Lista de Embalagem:
Reldgio x1, Cabo de Carregamento x1, Manual do Usuario x1

Parametros Bésicos

Nome do Produto: FTX AM35

Tamanho da Caixa do Smartwatch: $41.50*10.40mm

Peso do Reldgio (incluindo pulseira): 36.2g

Resolugao: 466*466(Pixel)

Bluetooth Dual um clique para ligar: Bluetooth 5.3+Bluetooth 3.0
Capacidade da Bateria: 240mAh

Protegdo a Agua: 3ATM

Requisitos do Dispositivo: Suporta i0S 12.0 e Android 5.1 ou superior

® Trocar a Pulseira: Pressione o pino de
liberagao rapida para remover ou instalar
apulseira do relogio

@® Zona do Sensor de Frequéncia
Cardiaca e Area de Carregamento
Sem Fio

(@ Botdo Liga/Desliga:

Pressione e segure para ligar/desligar;
Em estado de tela de bloqueio,
pressione brevemente para ligar a tela;
Gire para trocar diretamente entre faces
do relégio e paginas.

(@ Botdo de Esportes
Pressione brevemente para entrar na
lista de esportes.

Instrugdes de Carregamento

Alinhe a parte inferior do relogio com a base de carregamento, e o indicador de carga
aparecerd na tela. Quando a carga estiver completa, o icone da bateria na tela
mostrard o status cheio.

Observagio: Antes de carregar, seque o reldgio para evitar possiveis riscos causados
por residuos de suor

*Para abter a méxima corrente de

carregamento e forga magnétic

por

favor, consulte a angulo

correto de carregamento (0 Base de

Carregamento estd alinha

malitha

central do botéo do relogio)

Conectando o relégio ao seu celular

FTX SMART (a seguir referido como App) é um aplicativo necessario para
usar o relogio. Vocé pode gerenciar seu reldgio através do App e
experimentar mais fungdes que o relégio traz para vocé.

1.Pressione e segure o botéo liga/desliga para ligar o reldgio.

2.Leia 0 codigo QR na tela do relégio com seu celular para baixar o App.
3.Vocé também pode ler o cédigo QR abaixo ou baixe e instale o App na App
Store. Usudrios de iPhones também podem procurar a App Store para
baixar e instalar o App.

4.Abra 0 App, clique em 'Dispositiva’, selecione “Vincular Dispositivo' para ir
& pagina de vinculagdo de dispositivo para procurar e vincular. Por favor,
certifique-se de que os nomes Bluetooth do seu celular e do relégio sejam
0S Mesmos ao parear.

5.Apds a vinculagdo bem-sucedida, vocé pode comegar a usar o relogio.

Status de Conex&o Bluetooth:

CD  Sem Conexéo

FTX SMART GD Bluetooth 53

B Google Play GD Bluetooth 5.3+3.0
& Appstore

Fungdes Principais
Esportes: Suporta até 100+ modos de esportes, fitness, lazer, competicéo,
bola, danga;

Correr Caminar Bicicleta

Yoga Baloncesto Fatbol Badminton Movimiento
libre

Frequéncia cardiaca: Coloque o relogio firmemente no pulso, com a
melhor posig&o de uso sendo logo acima do osso do pulso, mais préximo
a0 brago. Isso permitird a medig&o da frequéncia cardiaca em tempo real,
sendo o valor normal para a maioria das pessoas entre 60 e 90
batimentos por minuto.
Oxigenagao sanguinea: Coloque o relogio firmemente no pulso, com a
melhor posig&o de uso sendo logo acima do osso do pulso, mais préximo
a0 brago. Isso permitird a medigéo do nivel de oxigénio no sangue.
Sono: Abra o aplicativo "Sono" no aplicativo do reldgio para registrar a
condigo do sono durante a noite inteira;
Pressao Arterial: Depois de usar o relégio corretamente, abra o aplicativo
"Pressdo Arterial’ no aplicativo do relégio, vocé precisa medir a pressdo
arterial manualmente;
lade: Depois de usar o reldgio corretamente, abra o aplicativo
"Atividade" no aplicativo do relégio para exibir o nimero de passos,
calorias, distancia e outros parametros do exercicio do dia;

4

Escalar  Caminadora

Stress: Depois de usar o relégio corretamente, abra o aplicativo 'Stress” no
aplicativo do relégio para ver quao grande € o seu estresse mental;
Mercado de Agdes: APP "Dispositivo’ - "Mercado de Agdes' - "Adicionar”
para ir a pagina de pesquisa, clique no icone de pesquisa no canto superior
direito e insira 0 nome da agdo para pesquisar e adicionar,

Horario Mundial: APP ‘Dispositivo'-"Horério Mundial-"Adicionar’, vocé pode
deslizar para baixo para selecionar ou clique no icone de pesquisa no canto
superior direito para inserir o nome da regido para pesquisar e adicionar;
Notificagdes: Visualizar mensagens de texto do seu celular e mensagens
em tempo real enviadas para o seu rel6gio;

Camera: Controlar a cdmera do seu celular para tirar fotos remotamente;
Musica: Abra o aplicativo "Musica’ no aplicativo do relégio, vocé pode
controlar o tocador de musica do seu celular para tocar musica;

Satide da Mulher: Gerenciar seu ciclo fisiologico e receber avisos
antecipados;

Lembrete de Sedentarismo: Configurar lembrete de sedentarismo por
meio do aplicativo movel;

Levantar o Pulso para Ligar a Tela: Aplicativo mével para ativar a tela ao
levantar a mao;

Encontrar Celular: Quando o reldgio estiver conectado ao aplicativo, o
celular emitira som apds clicar;

Calculadora: Ativar a funcéo calculadora do relogio para tornar o célculo
mais conveniente e simples;

Assistente de Voz: Ativar o assistente de voz do celular;

Alarme: Vocé pode definir um relégio de alarme no relégio, com lembrete
na janela pop-up, vocé pode configurar até 5 alarmes;

Crondmetro: O relogio suporta crondmetro;

Clima: Conectar-se com o aplicativo para sincronizar a exibigao do tempo
em tempo real no relégio;

Menu de Atalhos: Modo Nao Perturbe, Configuragdes, Codigo QR, Troca de
Audio, Ajuste de Brightness, Tela Sempre Ligada, Relégio de Alarme;
ConfiguragBes: Ajustar a luminosidade, Senha, Configuragdes do Modo
N&o Perturbe, Troca de Idioma, Estilo do Menu, Menu do Sistema, Mostre o
Reldgio na Tela, Levante a Mo para Ligar a Tela, Tempo de Exibigdo na
Tela, Sobre.

Solugéo de Problemas

Sinal de Frequéncia Cardiaca Ausente

0 smartwatch monitora seus dados de frequéncia cardiaca durante
o exercicio e a vida didria. As vezes, o reldgio pode néo obter um
sinal de frequéncia cardiaca adequado. Neste momento, os dados
de frequéncia cardiaca ausentes serdo exibidos como uma linha
pontilhada.

Se vocé ndo conseguir obter o sinal de frequéncia cardiaca,
primeiro, vocé deve confirmar que esté usando o relégio
corretamente, ajuste-o para evitar que esteja muito alto ou muito
baixo, nem muito apertado nem muito solto no seu pulso. Apds o
ajuste,

ative o monitoramento de frequéncia cardiaca em tempo real para
obter os dados. Se ainda ndo houver dados de frequéncia cardiaca,
verifique se a fung&o de monitoramento de frequéncia cardiaca
estd ativada no aplicativo FTX SMART.

Outros Problemas

Se o telefone ndo puder emparelhar o reldgio, verifique se ha um
sinal do smartwatch em Configuragdes - Bluetooth, se houver,
significa que ndo ha problema com o sinal Bluetooth, verifique se o
relégio ja estd emparelhado com outro telefone e desvincule-o.
Para usuarios do sistema |0S, vocé também precisa ignorar este
dispositivo em Configuragdes - Bluetooth no telefone e, em
seguida, emparelhd-lo novamente.

Clausula de Isencao

1.0s dados de Frequéncia Cardiaca, Pressdo, Oxigénio Sanguineo e
Press&o Arterial fornecidos pelo smartwatch ndo devem ser
usados como base para diagnostico médico.

2 Autodiagndstico e autotratamento sdo perigosos. Somente
meédicos qualificados tém permiss&o para diagnosticar e tratar
pressdo alta ou qualquer outra doenga cardiaca. Por favor, entre
em contato com seu médico para obter opinides diagndsticas
mais profissionais.

3. Os dados do smartwatch, como frequéncia cardiaca, presséo
arterial, etc., podem nao ser completamente precisos devido a
fatores como interferéncia de sinais ambientais, mudangas na
postura de uso, no clima e na condigéo fisica.

4. NAO realize tratamentos e medicamentos com base nos
dados de monitoramento fornecidos pelo smartwatch e siga o
conselho meédico quando for necessario medicamento e
tratamento, e ndo somos responsaveis pela imprecisdo dos
dados de monitoramento e as consequéncias do uso
inadequado dos dados e informacdes

Clausula de Garantia

As seguintes condigbes néo estdo cobertas pela garantia:
A. Danc !

aste da bateria
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Smartwatch FTX AM35

MANUAL DE INSTRUCCION

Estrés: Después de usar el reloj correctamente, abra la aplicacion “Estrés”
en el reloj para ver el nivel de estrés mental

Mercado de Acciones: APP "Dispositivo’ - "Mercado de Acciones” -
“Agregar”. En la pagina de busqueda, haga clic en el icono de busqueda en
la esquina superior derecha e ingrese el nombre de la accion para buscar
y agregar.

Hora Mundial: APP “Dispositivo” - "Hora Mundial” - "Agregar”. Puede
deslizar hacia abajo para seleccionar o hacer clic en el icono de
busqueda en la esquina superior derecha para ingresar el nombre de la
region y agregarla.

Notificaciones: Visualice los mensajes de texto de su celular y reciba en
tiempo real los mensajes enviados a su reloj

Camara: Controle la cdmara de su celular para tomar fotos de forma
remota.

Musica: Abra la aplicacion "Musica” en el reloj. Desde alli puede controlar
el reproductor de musica de su celular para reproducir canciones.

Salud de la Mujer: Gestione su ciclo fisioldgico y reciba avisos
anticipados.

Recordatorio de Sedentarismo: Configure recordatorios de
sedentarismo mediante la aplicacion movil.

Levantar la Mufieca para Encender la Pantalla: Active esta funcion en la
aplicacion movil para encender la pantalla al levantar la mano.

Encontrar Celular: Cuando el reloj esté conectado a la aplicacion, el
celular emitira un sonido al hacer clic en la opcion.

Calculadora: Active la funcion de calculadora del reloj para realizar
célculos de forma simple y préctica.

Asistente de Voz: Active el asistente de voz del celular.

Contenido:
Reloj x1, Cable de Carga x1, Manual del Usuario x1

Pardmetros Bésicos

Modelo del Producto: FTX AM35
Tamaiio de la Caja del Smartwatch:
Peso del Reloj (incluyendo correa): 3
Resolucién: 466 x 466 pix

Bluetooth Dual con un clic para conectar: Bluetooth 5.3 + Bluetooth 3.0
Capacidad de la Bateria: 240 mAh
Resistencia al Agua: 3 ATM

Requisitos del Dispositivo: Compatible co

12,0 y Android 5.1 0 superior

(3) Cambiar la Correa: Presione el
pasador de liberacion rapida para quitar
oinstalar la correa del reloj

@ Zona del Sensor de Frecuencia Cardiaca
y Area de Carga Inaldmbrica

(@ Botén Encendido/Apagado:
Mantenga presionado para encender o
apagar,

En modo de pantalla bloqueada, presione
brevermente para encender la pantalla,
—@ Girelo para cambiar directamente entre las
esferas del reloj y las paginas

— (2 (@ Botén de Deportes:
Presione brevernente para acceder ala lista
de deportes

Instrucciones de Carga

Alinee la parte inferior del reloj con la base de carga; el indicador de carga aparecerd
en la pantalla. Cuando la carga esté completa, el icono de la bateria en la pantalla
mostrard el estado lleno.

Nota: Antes de cargar, seque el reloj para evitar posibles dafios causados por
residuos de sudor.

*Para obtener la méxima corriente de

magnética, consute la

er el dngulo correcto de

carga (la base de carga debe estar
alineada conla linea central del botdn

del rela).

Conectando el reloj a su celular

FTX SMART (en adelante referido como la App) es una aplicacion necesaria
para usar el reloj. Puede gestionar su reloj desde la App y acceder a més
funciones que este ofrece.

1. Mantenga presionado el botén de encendido/apagado para encender el
reloj.

2. Escanee el codigo QR en la pantalla del reloj con su celular para descargar
la App.

3. También puede escanear el codigo QR que aparece a continuacion o
descargar e instalar la App desde la App Store. Los usuarios de iPhone
pueden buscarla directamente en la App Store.,

4. Abra la App, haga clic en "Dispositivo” y seleccione "Vincular Dispositiva”
para acceder a la pagina de vinculacion y buscar su reloj. Asegurese de que
los nombres Bluetooth del celular y del reloj sean los mismos al emparejar.
5. Una vez completada la vinculacién, podré comenzar a usar el reloj

Estado de Conexion Bluetooth:

CD  sin Conexion

G Bluetooth 5.3
FTX SMART
B Google Play

& Appstore

D Bluetooth 5.3+3.0

Funciones Principales
Deportes: Admite mas de 100 modos deportivos: fitness, ocio,
competencia, pelota, danza.

Correr Caminar Escalar ~ Caminadora  Bicicleta
Yoga Futbol admi imi
libre

Frecuencia cardiaca: Cologue el reloj firmemente en la mufieca, justo por
encima del hueso, en la mejor posicion posible. Esto permitird medir la
frecuencia cardiaca en tiempo real. El valor normal para la mayoria de las
personas esta entre 60 y 90 latidos por minuto.

Oxigenacién sanguinea: Coloque el reloj firmemente en la mufieca, justo
por encima del hueso, en la mejor posicion posible. Esto permitird medir el
nivel de oxigeno en la sangre.

Sueiio: Abra la aplicacion "Suefic” en el reloj para registrar las condiciones
del suefio durante toda la noche.

Presion arterial: Después de usar el reloj correctamente, abra la aplicacion
“Presion Arterial’ en el reloj para realizar la medicién manualmente.
Actividad: Después de usar el reloj correctamente, abra la aplicacion
“Actividad" en el reloj para ver el nimero de pasos, calorfas, distancia y
otros parametros del ejercicio diario.

Alarma: Puede definir una alarma en el reloj. Con el recordatorio en
ventana emergente, puede configurar hasta 5 alarmas.

Cronémetro: El reloj incluye funcién de crondmetro.

Clima: Conéctese con la aplicacion para sincronizar y mostrar el clima en
tiempo real en el reloj

Menu de Atajos: Modo No Molestar, Configuracion, Cédigo QR, Cambio de
Audio, Ajuste de Brillo, Pantalla Siempre Encendida, Reloj de Alarma.
Configuraciones: Ajustar brillo, Contrasefia, Configuracion del Modo No
Molestar, Cambio de Idioma, Estilo del Menu, Menu del Sistema, Mostrar el
Reloj en Pantalla, Levantar la Mano para Encender la Pantalla, Tiempo de
Visualizacion en Pantalla, Acerca de.

Solucion de Problemas

Sefial de Frecuencia Cardiaca Ausente

El smartwatch monitorea sus datos de frecuencia cardiaca durante
el ejercicio y la vida diaria. A veces, el reloj puede no obtener una
sefial adecuada de frecuencia cardiaca. En ese caso, los datos
ausentes se mostraran como una linea punteada.

Sino logra obtener la sefial de frecuencia cardiaca, primero
verifique que esté usando el reloj correctamente. Ajustelo para
evitar que quede demasiado alto o bajo, ni demasiado apretado ni
demasiado suelto en la mufieca. Después del ajuste,

Active el monitoreo de frecuencia cardiaca en tiempo real para
obtener los datos. Si aun no aparecen datos de frecuencia
cardiaca, verifique que la funcion de monitoreo esté activada en la
aplicacion FTX SMART.

Otros Problemas

Si el teléfono no puede vincularse con el reloj, verifique si hay una
sefial del smartwatch en Configuracion/Bluetooth. Si aparece,
significa que no hay problema con la sefial Bluetooth; revise si el
reloj ya esta vinculado a otro teléfono y desvinculelo.

Para usuarios de iOS, también es necesario “olvidar” este
dispositivo en Configuracién/Bluetooth del teléfono v, luego,
emparejarlo nuevamente.

Clausula de Exencién

1. Los datos de Frecuencia Cardiaca, Presion, Oxigeno en Sangre y
Presion Arterial proporcionados por el smartwatch no deben usarse
como base para un diagnéstico médico.

2. El autodiagndstico y la automedicacion son peligrosos. Solo los
meédicos calificados estan autorizados para diagnosticar y tratar la
hipertension u otras enfermedades cardiacas. Por favor, consulte
con su médico para obtener opiniones diagndsticas profesionales.

3. Los datos del smartwatch, como frecuencia cardiaca o presion
arterial, pueden no ser completamente precisos debido a factores
como interferencias de sefiales ambientales, cambios en la postura
de uso, clima o condicion fisica.

4.NO realice tratamientos ni tome medicamentos basandose en los
datos de monitoreo del smartwatch. Siga siempre las indicaciones
médicas cuando sea necesario un tratamiento. No nos responsabili-
zamos por la imprecision de los datos de monitoreo ni por las
consecuencias del uso inadecuado de la informacion

Clausula de Garantia

mayo
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